
LABORATORI E
GITE SCOLASTICHE

GABANEL BIKE HOSTEL
PER LE SCUOLE

A pochi passi da punti di interesse storico, culturale e
naturale, come Verona, Lago di Garda e Valpolicella,
Gabanel è il luogo ideale vivere a pieno il territorio.

Offre, inoltre, possibilità di soggiorno comode,
convenienti e adattabili a diverse esigenze.



GABANEL BIKE HOSTEL
L’OSTELLO

LE CAMERE
Gabanel dispone di 4 camere per un totale di 17
posti letto (con possibilità di aggiungere brandine
fino a 14 posti letto)

-STANZA CON 6 POSTI LETTO (letti a castello) 
 + bagno condiviso esterno

-STANZA SINGOLA/DOPPIA 
 + bagno privato esterno

-STANZA QUADRUPLA 
 + bagno privato interno

-STANZA CON 5 POSTI LETTO 
 + bagno privato interno

AMPI SPAZI COMUNI
Gli spazi dell’ostello sono pensati per creare un
clima familiare e di gruppo

-cucina in autogestione
-salottino con poltrone, divano, tv, tavolone 
-giardino con porticato e tavoli
-piscina
-salone interno nel piano inferiore 
-taverna con tavoli e giochi

ALTRI SERVIZI
-parcheggio (max 10 posti auto)
-asciugamani su richiesta
-lavanderia su rischiesta
-bike room deposito biciclette e piccoli attrezzi
-impianto audio e video



GABANEL BIKE HOSTEL
OPZIONE 1

un ostello che prende vita dopo la confisca
TEMATICA: LEGALITÁ COME VALORE SOCIALE

QUOTA
A partire da € 77,00 a persona in inverno 
A partire da € 79,00 a persona in estate
*Le quote di partecipazione si riferiscono al numero di minimo di partecipanti
(17) e saranno rimodulate per numeri diversi

N. PARTECIPANTI
Minimo 17 - massimo 24
Compresi gli accompagnatori

MATTINA
Arrivo in stazione a Verona e trasferimento al Gabanel (mezzo da definire)

POMERIGGIO
Visita dell’ostello con spiegazione della storia e caratteristiche + laboratorio sulla legalità 

SERA
Cooking class italian style insieme al progetto “QB” di Hermete (cena inclusa) 

Altre attività proposte: giochi da tavolo guidati da i nostri educatori/cena con delitto/cineforum
sulla tematica del viaggio/tempo libero

Alternativa per la cena: cena in ostello o presso agriturismo a 350 mt dall’ostello 

GIORNO 1

GIORNO 2
MATTINA
Colazione in ostello e ripartenza per Verona
Visita guidata di Verona con una guida esperta di Planet Viaggi***

***SU RICHIESTA: eventuale possibilità di camminata da Verona a Gabanel Bike Hostel lungo
l’adige e canale con una guida ambientale di CaminEmo - nostri partner che spiegheranno il
territorio OPPURE in bici lungo il canale Biffis) 

Alternativa: in bici! Visita ad una azienda / azienda didattica di prodotti tipici del territorio vicino
al Lago di Garda e successivamente giro a Peschiera (lì il nostro partner ritira le bici) 



1 notte di pernottamento in camere miste condivise (ostello) 
1 colazione 
1 cena
Visita all’ostello con spiegazione dei principi di turismo responsabile e di design for all 
Laboratorio sulla tematica della legalità in un bene confiscato 
Cooking Class (cucina italiana) con cena inclusa per i partecipanti 
Guida turistica per la visita di Verona

SERVIZI INCLUSI

SERVIZI NON INCLUSI

Tassa di soggiorno
Bevande extra  
Trasporti extra 



GABANEL BIKE HOSTEL
OPZIONE 2

Scopriamo il territorio in modo responsabile,
utilizzando i mezzi più eco-sostenibili che conosciamo:
i nostri piedi e la bicicletta 

QUOTA
A partire da € 177,00 a persona in inverno 
A partire da € 173,00 a persona in estate
*Le quote di partecipazione si riferiscono al numero di minimo di partecipanti
(17) e saranno rimodulate per numeri diversi

N. PARTECIPANTI
Minimo 17 - massimo 24
Compresi gli accompagnatori

GIORNO 1

TEMATICA: MOBILITÁ SOSTENIBILE

MATTINA
Arrivo in stazione a Verona con eventuale prenotazione della nostra navetta per recupero
bagagli
Camminata da Verona a Gabanel Bike Hostel seguendo il corso del fiume Adige, insieme ad
una guida ambientale di CaminEmo che accompagnerà il gruppo con il racconto del
territorio

      (Alternativa: transfer con mezzo da definire)

POMERIGGIO
Arrivo a Gabanel e tempo libero

SERA
Cena in ostello o presso l’Agristurismo “Girelli Nello” a pochi metri dall’ostello

Attività serali proposte: cooking class con il gruppo del progetto “QB” di Hermete, giochi da
tavolo guidati da i nostri educatori/cena con delitto/cineforum sulla tematica del viaggio/tempo
libero

GIORNO 2
MATTINA

Visita all’ostello con spiegazione della storia e caratteristiche + laboratorio sul turismo
responsabile 
Pranzo in ostello



2 notti di pernottamento in camere miste condivise (ostello) 
2 colazioni
1 pranzo 
2 cene
guida ambientale per camminata da Verona a Gabanel  
Visita all’ostello con spiegazione dei principi di turismo responsabile e 

       di design for all 
Laboratorio sulla tematica del turismo responsabile 
Visita in autonomia ad una azienda didattica di miele (apicoltori) di Colà di Lazise con
degustazione e successivamente giro a Lazise in BICICLETTA (non è inclusa la guida
cicloturistica) 
City bike per un giorno 
Cooking Class (cucina italiana) con cena inclusa per i partecipanti 
Attività serale con giochi da tavolo guidati da nostro operatore
Guida turistica per la visita di Verona

SERVIZI INCLUSI

SERVIZI NON INCLUSI

Tassa di soggiorno
Guida cicloturistica per accompagnamento in bici all’azienda didattica 
Bevande extra  
Trasporti extra 

 

POMERIGGIO
Dopo pranzo visita ad un’azienda didattica con i prodotti tipici del territorio vicino al Lago di
Garda
A Lazise in bicicletta (non è inclusa la guida cicloturistica)

SERA
Cena in ostello o presso l’Agristurismo “Girelli Nello” a pochi metri dall’ostello

Attività serali proposte: cooking class con il gruppo del progetto “QB” di Hermete, giochi da
tavolo guidati da i nostri educatori/cena con delitto/cineforum sulla tematica del viaggio/tempo
libero

GIORNO 3

MATTINA
Partenza per Verona (mezzo da concordare, consigliato bus di linea)
Visita guidata di Verona con guida esperta suggerita da Planet Viaggi 
Ripartenza (mezzo da concordare, consigliato treno da Stazione Porta Nuova)



GABANEL BIKE HOSTEL
OPZIONE 3

Scopriamo il territorio in modo responsabile, entrando
in contatto con la gente e le tradizioni del posto, con
un approccio gentile verso la comunità locale 

QUOTA
A partire da € 235,00 a persona in inverno 
A partire da € 240,00 a persona in estate
*Le quote di partecipazione si riferiscono al numero di minimo di partecipanti
(17) e saranno rimodulate per numeri diversi

N. PARTECIPANTI
Minimo 17 - massimo 24
Compresi gli accompagnatori

GIORNO 1
MATTINA

Arrivo in stazione a Verona con eventuale prenotazione della nostra navetta per recupero
bagagli
Camminata da Verona a Gabanel Bike Hostel seguendo il corso del fiume Adige, insieme ad
una guida ambientale di CaminEmo che accompagnerà il gruppo con il racconto del
territorio

      (Alternativa: transfer con mezzo da definire)

POMERIGGIO
Arrivo a Gabanel e tempo libero

SERA
Cena in ostello o presso l’Agristurismo “Girelli Nello” a pochi metri dall’ostello

Attività serali proposte: cooking class con il gruppo del progetto “QB” di Hermete, giochi da
tavolo guidati da i nostri educatori/cena con delitto/cineforum sulla tematica del viaggio/tempo
libero

GIORNO 2
MATTINA

Visita all’ostello con spiegazione della storia e caratteristiche + laboratorio sul turismo
responsabile 
Pranzo in ostello

TEMATICA: TURISMO RESPONSABILE



POMERIGGIO
Visita a piedi di una azienda didattica e dei prodotti tipici del territorio (es. Agespha e
marmellata oppure Colle D’Oro e olio)
Tempo libero

SERA
Cena in ostello o presso l’Agristurismo “Girelli Nello” a pochi metri dall’ostello

Attività serali proposte: cooking class con il gruppo del progetto “QB” di Hermete, giochi da
tavolo guidati da i nostri educatori/cena con delitto/cineforum sulla tematica del viaggio/tempo
libero

GIORNO 3

MATTINA
Visita ad un’azienda didattica con i prodotti tipici del territorio vicino al Lago di Garda
A Lazise in bicicletta (non è inclusa la guida cicloturistica)
Pranzo con lunch box

POMERIGGIO

SERA
Cena in ostello al nostro Bicigrill

Attività serali proposte: cooking class con il gruppo del progetto “QB” di Hermete, giochi da
tavolo guidati da i nostri educatori/cena con delitto/cineforum sulla tematica del viaggio/tempo
libero

GIORNO 4

MATTINA
Partenza per Verona (mezzo da concordare, consigliato bus di linea)
Visita guidata di Verona con guida esperta suggerita da Planet Viaggi 
Ripartenza (mezzo da concordare, consigliato treno da Stazione Porta Nuova)



3 notti di pernottamento in camere miste condivise (ostello) 
3 colazioni
2 pranzi 
3 cene
guida ambientale per camminata da Verona a Gabanel  
Visita all’ostello con spiegazione dei principi di turismo responsabile e di design for all 
Laboratorio sulla tematica del turismo responsabile 
Visita in autonomia ad una azienda didattica di frutta o olio con esperienza di
raccolta/degustazione a PIEDI 
Visita in autonomia ad una azienda didattica di miele (apicoltori) di Colà di Lazise con
degustazione e successivamente giro a Lazise in BICICLETTA (non è inclusa la guida
cicloturistica) 
City bike per un giorno 
Cooking Class (cucina italiana) con cena inclusa per i partecipanti 
Attività serale con giochi da tavolo guidati da nostro operatore
Guida turistica per la visita di Verona

SERVIZI INCLUSI

SERVIZI NON INCLUSI

Tassa di soggiorno
Guida cicloturistica per accompagnamento in bici/a piedi nelle aziende didattiche 
Bevande extra  
Trasporti extra 



COMPONI IL TUO PACCHETTO
SCEGLI ATTIVITÁ E SERVIZI

LABORATORI

visita dell’ostello con racconto della storia e dei dettagli 
laboratorio sulla legalità con HERMETE oppure LIBERA (3 h) 
laboratorio di turismo responsabile con MLAL (3 h) 
laboratorio sulla figura dall’operatore turistico con HERMETE (3 h) 

ATTIVITÁ CON LE REALTÁ DEL TERRITORIO

visita in azienda agricola Girelli - A PIEDI (meno di 1 km)
visita in azienda didattica + laboratorio di produzione di confetture/succhi/olio
(Agespha, Colle D’oro, Bacan) - IN BICI (circa 10km totali) 
visita in azienda didattica + esperienza sensoriale con le api e miele (Morati Colà)
- IN BICI (circa 30km totali) 
visita a cantina - A PIEDI (circa 6 km totali) 

ATTIVITÁ EXTRA

piscina del Gabanel 
visita di Verona (20 min per la fermata a piedi + 1 h con il bus)
camminata Verona - Gabanel 
pedalata Gabanel - Lago 
visita di Lazise al Lago di Garda (20 min per la fermata a piedi + 30 min con il bus)
esperienza di vela con il Circolo Nautico di Brenzone 

ATTIVITÁ SERALI

giochi da tavolo organizzati dalla Cooperativa Hermete
cena con delitto 
cineforum 

SERVIZI

pasti forniti dall’agriturismo Nello Girelli 
pasti forniti dal nostro BICI GRILL
navetta per trasporto bagagli Verona-Gabanel
organizzazione del trasporto da concordare



GABANEL BIKE HOSTEL
PER LE SCUOLE

Le gite scolastiche sono state realizzate da Gabanel in collaborazione con
Planet Viaggi all’interno del progetto “Kairos - tempo di turismo”

I laboratori sono gestiti dagli educatori della Cooperativa Sociale Hermete

Il progetto è finanziato dalla Fondazione Cariverona

Per info e prenotazioni
viaggiresponsabili@planetviaggi.it

mailto:viaggiresponsabili@planetviaggi.it

